Parada Cardiopulmonar




O QUE E UMA PCR?

Auséncia de ventilacao
associada a uma auséncia
de débito cardiaco

suficiente que gere uma
perfusdo minima para os
orgdos nobres




“Contribuir para zerar as

mortes por PCR ndo
assistidas adequadamente”
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INTRODUCAO
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CADEIAS DA SOBREVIVENCIA




AVALIACAO INICIAL + AJUDA

Seguranca do Local

Responsividade

Pedir Ajuda (192 + DEA)

Respiracado
(+ Pulso para
profissionais treinados)




Reconhecer a PCR
precocemente

Pedir Ajuda Adequadamente

RCP de Alta Qualidade
(Compressoes + Ventilacoes)

Uso do DEA assim que
disponivel




ATENDIMENTO COMPLETO COM 1 SOCORRISTA

Avaliacao . ) y
se Ventilacoes
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COMPRESSOES CARDIACAS

Posiclonamento

i 5a6 cmde
Profundidade

Retorno do Torax



DESCE OMBROS
' SOBRE AS
MAOS

BRACOS
ESTICADOS

USAR A |
BASE DAS (O [1
MAOS 3




ATENDIMENTO EM EQUIPE

Funcoes




EMERGENCIAS CARDIOVASCULARES
PCR/RCP

= Compressoes efetivas, profundas, fortes e rapidas;
* Profundidade — 5 cm;
= Aguarde a expansibilidade total do torax;

* Velocidade — entre 100 a 120 compressdes/min;

= Evite interrupcoes;




VENTILACOES NO SBV

Mdscara de Bolso
ou “Pocket Mask”

Boca a Boca BVM ou “"AMBWU”




A Vias aéreas Posicione a vitima

1

Abra as vias aéreas

Avalie a presenca de respiracao



Y

USO DO DEA




USO DO DEA | ATENDIMENTO COMPLETO

Reconhecer a PCR =
precocemente

2 Pedir Ajuda Adequadamente

RCP de Alta Qualidade
3 (Compressoes + Ventilacoes)

4 Uso do DEA dassim que
disponivel



REANIMACAO CARDIO- RESPIRATORIA
e o DEA

SUCESSO COM DEA
50 - 80%

SUCESSO SEM DEA 2 -
5%




O Equipamento é programado
para reconhecer
Automaticamente
oS
RITMOS DE PARADA
CHOCAVEIS E NAO CHOCAVEIS.




DESFIBRILADOR EXTERNO AUTOMATICO
Uso criterioso nos pacientes em parada
Cardio respiratoria com ritimos chocaveis




DEAs Disponiveis Mais Conhecidos




DISPOSITIVOS UTILIZADOS

192/193




COMPONENTES DO KIT

Aparelho Luvas

Baterias




DESFIBRILADOR EXTERNO AUTOMATICO

 Aparelho eletrénico portatil,
capaz de monitorar e diagnosticar
de modo nao invasivo, uma
parada cardio respiratoria,
identificar a existéncia ou nao de
um ritimo chocavel e aplicar uma
descarga elétrica controlada e
modulada no coracao, com o
objetivo de cessar o ritimo
anormal e restabelecer as funcoes
normais (elétricas e mecanicas).




DESFIBRILADOR EXTERNO AUTOMATICO

Apods inicio das compressoes toracicas —
ligar o DEA e adaptar as pas ao paciente

Se o paciente estiver molhado, remover
roupas e secar o paciente primeiro.

( )

Seqguir as instrucoes do DEA




USO DO DEA: SITUACOES ESPECIAIS

—

Torax peludo

Torax molhado

Marca-passo
Desfibriladores implantados

Emplastros

Pediatria




USO DO DEA: PASSO A PASSO

Posicionar ao lado da cabega da vitima
+ LIGAR

Encaixar o conector das pas

¥
5 Andlisando ritmos 2> AFASTAR!

J conc ndcador
7 e 20

CHOCAR'




RITMOS DE PARADA

Taquicardia ventricular

Fibrilacao ventricular CHOCAVEIS

Assistolia NAO CHOCAVEIS
Atividade elétrica sem pulso




ou

FIBRILACAOVENTRICULAR TAQUICARDIAVETRICULARSEMPULSO

AP AP A

“norque a saude é o bem mais valioso”




Bases diagnosticas
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ASSISTOLIA

AESP



OS 4 RITMOS DE PCR

Atividade Elétrica sem pulso (AESP)

Fibrilacao Ventricular (FV)
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MODULO

4

SBV NA CRIANCA




INTRODUCAO




AVALIACAO INICIAL NA CRIANCA

Seguranca do Local

Responsividade

Pedir Ajuda
(192 + DEA)

Respiracao
(+ Pulso para
profissionais treinados)




COMPRESSOES CARDIACAS NA CRIANCA

Posicionamento

4 a5 cmde
Profundidade

Retorno do Torax



VENTILACOES NA CRIANCA

Mdscara de Bolso

ou “Pocket Mask” BVM ou “AMBU

Boca a Boca

Tamanho pedidtrico ou tamanho adulto em posicdo invertida




ATENDIMENTO EM EQUIPE NA CRIANCA

=
1
|
1
I
|
I
|
I
I
|
i
|
I
1
1
1
|
I
I
|
I
|
I
I
I
I
1
I
1
i
1
|
1
I
-

15 compressdes / 02 ventilagoes ;
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Troca de funcoes




PARADA RESPIRATORIA NA CRIANCA

Somente profissionais treinados

para checar pulso podem identificar

Auseéncia de Presenca de pulso
ventilacdo central ( > 60 bpm)

1 ventilacdo a cada 2 a 3s




SBV NO LACTENTE




INTRODUCAO




AVALIACAO INICIAL NO LACTENTE

Seguranca do Local

Responsividade
(planta do peé)

Pedir Ajuda (192 + DEA)

Respiracdo (+ Pulso
para profissionais
treinados)




COMPRESSOES CARDIACAS NO LACTENTE

Posicionamento

- . - . . . S S S S S D . .-

Retorno do Torax




VENTILACOES NO LACTENTE

Boca a Mdscara de Bolso

Tamanho neo/ped ou tamanho adulto em posicdo invertida



ATENDIMENTO EM EQUIPE NO LACTENTE




PARADA RESPIRATORIA NO LACTENTE

Somente profissionais treinados

em checar pulso podem identificar
Auséncia de Presenca de pulso
ventilacdo central ( > 60 bpm)
1 ventilacdo a cada 2 a 3s
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“Feliz aquele que transfere o que sabe e aprende o que ensina’.

Cora Coralina

Obrigado!
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